Spoleczna Szkola Podstawowa Nr 5 STO w Krakowie

Edukacja dla Bezpieczenstwa klasa VIII - Wymagania Edukacyjne

Nauczyciel prowadzacy
Justyna Samek

Zgodnie z podstawa programowa ogolne cele ksztalcenia to:

I. Rozumienie istoty bezpieczenstwa panstwa

II. Przygotowanie uczniéw do dzialan w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen (katastrof i
wypadkéw masowych)

III. Ksztattowanie umiejetnosci z zakresu podstaw pierwszej pomocy

I'V. Ksztattowanie postaw indywidualnych i spotecznych sprzyjajacych zdrowiu

Szczegotowe cele ksztalcenia:

* wyposazenie ucznidow w podstawowa wiedze zwigzang z bezpieczenstwem panstwa,
zaleznym od sytuacji geopolitycznej, gospodarczej oraz aktywnos$ci na arenie
mig¢dzynarodowe;;

* wyposazenie uczniow w wiedzg 1 umiejetnosci niezbgdne do skutecznego dziatania w
sytuacji zagrozenia oraz do dziatan zapobiegawczych;

* przygotowanie uczniow do udzielania poszkodowanym mozliwej w okreslonych warunkach
pierwszej pomocy;

* ksztaltowanie postaw ochrony zycia 1 zdrowia wtasnego, a takze innych osob;

* ksztaltowanie u uczniéw postaw gotowosci do niesienia pomocy potrzebujacym,
humanitaryzmu i altruizmu;

* rozwijanie u uczniéw zdolno$ci organizatorskich i komunikacyjnych oraz umiejetnosci
przywodczych



Oczekiwane osiagniecia absolwenta KLASY 8:
1. Bezpieczenstwo panstwa

* Swiadomos$¢ wagi bezpieczenstwa panstwa i obywateli dla zachowania warunkow ich
nieskrepowanego, wszechstronnego rozwoju

* znajomos¢ podstawowych pojec z zakresu bezpieczenstwa panstwa oraz jego sktadnikow
* znajomos¢ roli aktywnosci Polski 1 organizacji migdzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa

2. Dziatania w sytuacji nadzwyczajnych zagrozen

* rozpoznawanie sygnatow alarmowych

* znajomos$¢ zasad profilaktyki pozarowej oraz postegpowania przy gaszeniu zarzewia ognia
» znajomos$¢ zasad ewakuacji z zagrozonego obiektu (rejonu) oraz praktyczna ich realizacja
po ogloszeniu alarmu

* umiej¢tnos¢ podjecia skutecznych dziatah ochronnych wobec typowych zagrozen
(Srodowiskowych 1 spotecznych, w tym aktéw terroru)

« identyfikacja gtéwnych znakéw ewakuacyjnych i ochrony przeciwpozarowej

* znajomos¢ algorytmoéw zachowan ratowniczych i ochronnych w odniesieniu do zagrozen
poznanych oraz podobnych

3. Podstawy pierwszej pomocy

* rozpoznawanie standw zagrozenia zycia i zdrowia

» wykonywanie resuscytacji kragzeniowo-oddechowe;j

 kompletowanie apteczki pierwszej pomocy

* dobor $rodkéw opatrunkowych stosownie do rodzaju i miejsca zranienia

* opatrywanie ran i urazéw konczyn

* umiejetnos¢ podejmowania dzialan ratowniczych w razie wypadkéw komunikacyjnych
* umiejetnos¢ wzywania fachowej pomocy

» zabezpieczenie ratownika, poszkodowanych i miejsca zdarzenia

* Swiadomos$¢ znaczenia wezesnej defibrylacji dla ratowania zycia poszkodowanych

4. Edukacja zdrowotna

* znajomos¢ zagadnien zwigzanych ze zdrowiem w wymiarze indywidualnym i zbiorowym
* umiejetnos¢ pozyskiwania rzetelnych informacji o stanie wlasnego zdrowia

* wiedza na temat praktycznych sposobow ochrony zdrowia (wtasnego oraz najblizszych)

* Swiadomos$¢ ztozonych relacji pomigdzy stanem zdrowia a wieloma czynnikami
zewnetrznymi 1 wewnetrznymi



Wymagania dotyczgce poszczegolnych ocen — uczen:
Celujaca

* inicjuje dyskusje

» przedstawia wlasne (racjonalne) koncepcje rozwigzan, dziatan, przedsiewziec

* systematycznie wzbogaca swojg wiedz¢ 1 umiejetnosci, dzieli si¢ tym z grupa

* odnajduje analogie, wskazuje szanse i zagrozenia okreslonych rozwigzan

 wyraza wlasny, krytyczny, tworczy stosunek do omawianych zagadnien

« argumentuje w obronie wtasnych pogladow, postugujac si¢ wiedza pozaprogramowa

Bardzo dobra

* sprawnie korzysta ze wszystkich dostgpnych zrodetl informac;ji

* samodzielnie rozwigzuje zadania i problemy postawione przez nauczyciela

* jest aktywny na lekcjach 1 zajeciach pozalekcyjnych (zawodach, konkursach)

* bezblednie wykonuje czynnosci ratownicze, koryguje btedy kolegdw

* odpowiednio wykorzystuje sprzet 1 Srodki ratownicze

* sprawnie wyszukuje w réznych Zrédlach informacje o sposobach alternatywnego dziatania
(takze doraznego)

 umie pokierowaé grupa réwiesnikow

Dobra

* samodzielnie korzysta ze wskazanych zrdodetl informac;ji

* poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo-skutkowych

* samodzielnie wykonuje typowe zadania o niewielkim stopniu ztoZzono$ci

* podejmuje wybrane zadania dodatkowe

* jest aktywny w czasie lekcji

* poprawnie wykonuje czynnosci ratownicze, umie dobraé potrzebny sprzet i wykorzystaé
niektore srodki ratownicze

Dostateczna
* pod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje podstawowe zrodta informacji

« samodzielnie wykonuje proste zadania w trakcie zajec
* przejawia przecig¢tng aktywnos¢



Dopuszczajaca

* przy pomocy nauczyciela wykonuje proste polecenia, wykorzystujac podstawowe
umiejetnosci Niedostateczna ¢ nie potrafi wykonac prostych polecen, wymagajacych
zastosowania podstawowych umiejgtnosci

Niedostateczna

* nie potrafi wykona¢ prostych polecef, wymagajacych zastosowania podstawowych
umiejetnosci



